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Neuropediatricka onemocneni

. Geneticka nebo ziskana
« Stacionarni nebo progresivni

« Neurovyvojova (postihujici rany vyvoj)
nebo bez primeho vlivu na vyvoj ditete




Neurovyvojova onemochnéni jsou z hlediska etiopatogeneze
heterogenni skupinou — spolechym jmenovatelem je casné
postizeni nezralého mozku, které se manifestuje diléim
(parcialnim) nebo celkovym (globalnim) opozdénim vyvoje

Z Kklinickeho hlediska Ize rozlisit tri zakladni podskupiny :

Poruchy autistickeho spektra, dysfazie, ADHD, DMO ...

Neurogeneticke syndromy (napr. Rett sy, Angelmann sy,
Prader-Willi sy, Williams sy, FRAX ...)

Epileptické/epileptiformni encefalopatie (napr.West sy, Lennox
Gastaut sy, ESES/CSWS sy, Landau-Kleffner sy ...)



Neurovyvojova onemochnéni jsou z hlediska etiopatogeneze
heterogenni skupinou — spolechym jmenovatelem je casné
postizeni nezralého mozku, které se manifestuje diléim
(parcialnim) nebo celkovym (globalnim) opozdénim vyvoje

Z Kklinickeho hlediska Ize rozlisit tri zakladni podskupiny :
Poruchy autistickeho spektra, dysfazie, ADHD a DMO

Neurogenetické syndr. r.y (napr. Rett sy, Angelmann sy,
Prader-Willi sy, Williar < sy, FRAX, DS ...)

Epilepticke/epileptifort.>r i encefalopatie (napr. West sy,
Lennox Gastaut sy, ES . S/ICSWS sy, Landau-Kleffner sy...)



Vyvoj ditéte

Theory of mind

Language

Communication Gamma oscillation

Pruning/sprouting

Subcortical systems maturation

Brain stem maturation

yd Vyvoj mozku



« DMO (motorika a postura)

« Mentalni retardace (kognitivnifunkce)

« Autismus (porozumeni, komunikace)

« ADHD (pozornost, uceni a chovani)

« VVyvojove poruchy recCi (DLD - dysfasie)

« Syndromy s epileptiformnim EEG (ESES/LKS)
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Neurovyvojové syndromy
ADHD

Dysfazie

Fronto-striatalnid. ?
Autismus Dysgeneze fasc. arc.?
— Limbicka dysgeneze ?

Periventrikularni leukomalacie




\V/yvo] mozku a limbicky system

« McLeanuv model: . triune brain®

« Mozkovy kmen, limbicky system a
,nova kura“ (neokortex)

« Amygdala — hipokampus — cingulum

« Prefrontalni kontrolni systemy



Vazene studentky a studenti,

Omluvte prosim snizenou kvalitu téeto
verze prednasky. Je to jen torzo.












cingulum — amygdala - hipokampus


































Neurovyvojove syndromy
« DMO (poruchy hybnosti)

« ADHD (poruchy pozornosti, uceni a chovani)

« Vyvojove poruchy reci (vyvojova dysfazie)

« Vekove vazané epileptické syndromy

« Mentalni retardace (kognitivni funkce ) — Down, FRAX
« Autismus ( porozumeni, komunikace )

« Neurometabolicke/neurodegenerativni (Rett sy aj.)



ADHD

« Attention

« Deficit

« Hyperactivity
« Disorder



Normalni, hranicni nebo patologicke?

Y Gaussian or
"normal"
distribution
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Dopamin a ,reward‘ systém

Dopamin (DA) ma kli¢ovou roli1 v motivaénim chovani a v adikei.

Anatomickym zakladem jsou mesencefalicka jadra s projekei
do limbického systému a do prefrontalniho kortexu.

Uvolnéni dopaminu je nejveétsi v momentu odekavani
prijemné zkuSenosti, dopamin vyplavovany béhem realizace
prijemnych prozitki je nejvyssi na zacatku, dale se smzyje

Neocekavana odména zpusobuje vyraznou DA stimulaci, ktera postupné
mizi , naopak nedostatek oéekavane odmény snizuje vyplaveni DA



Bdelost a pozornost

Cinnost retikuldmi formace pripravujici mozkovou kiiruna prijem smyslovych
informaci (arousal —globalnipozomost) by se dala prirovnatk osvétleni
divadelniho jeviste rozptylenym sveétlem.

Cinnost celého systému zamerene pozormosti pak k bodovémureflektoru, ktery na
slabe a rovnomeme osvetleném jevist: "vyhmatne,, jednoho herce.

Vyznam zameiene pozomostije stejny, jako je vyznam pameéti, fec1 nebo poznavani.
Bez zamerene pozomosti bychom s1nedokazalinic zapamatovat ani poznat.
Zamerenapozomostumoziyje znepiehledneho mnozstvi podnetu dopadajicich ze
zevnihosvetavybrat ty, ktere jsoupro nas casto zivotne vyznamneé.

Dalsisoucastimapy zameérene pozornosti jsou podkladem nasich hybnych ¢innosti.
Cheeme-l1 cokol1 zdanliveé prostéehoudélat, treba zastréit klic do zamku, musime
tomuvenovat - alespon zpocatku, v prubehu uceni - pozomost. Porucha cilené
pozornosti zpusobi,ze sice vénujeme urcitou pozornost informacim z vnéjsiho
sveta, ale nejsme schopnizameérit pozornost na to, co s vnéjsim svetem chceme
udelat.



Troji pozornost

bdelost — globalni — arousal - kmenova
zamerena - cilena - posteriorni

doladovaci - jemna - anteriorni



ADHD - bludny kruh ?

Nejcastejsi diagnozouu pedopsychiatra jsou déti s poruchou pozornosti a aktivity
(ADHD), diive také oznacovanoujako LMD (lehka mozkova dysfunkce), neklidné
¢1 hyperkineticke dite. Statistiky udavaji vysoke procento vyskytu této poruchy u
deti — okolo 4— 8 %.

Porucha pozornosti - dit€ se dokaze jen kratce soustredit na danou ¢innost,
protoze piijimaz okoli vSechny podnéty, nedokaze odfiltrovat vice dulezite od
mene podstatnyell a tim se CNS rychleji unavi, coz se projevi nepozornosti

Hyperaktivita - dité motoricky zive€jsi, jako by z hadich ocaskii. Zacina dalsi
cinnost, aniz dokonci predchozi. Je impulsivni, upovidané, nevydrzi ¢ekat, az na
nej prij de rada. Jeho skolni potreby jsou v neporadku, sefity Spinavé, obleceni
uspinene a roztrhane. Maji take castéji urazy, protoze ] jednaji zbrkle, zkratove,
nedokazi se poucit z minulé zkusenosti ¢1 neuspéchu.

Maji nizkou frustracni toleranci a snadnéj1 se nechaji vyprovokovat. Jsou socialné
neobratné, a proto ¢asto nciteli oznacene za zlobice



ADHD — jak na to ?

« Odmeéenovat dobrou praci a udrzeni pozornosti pochvalou.

« Mirne diteti ulevittreba tim, Zze ho poSieme néco ,,zaridit®, kdyz
ztraci energii a nadseni.

« Rozpoznat, Ze se jedna o skutecny a leCitelny problém, nikoli
pouze predvadeni ditéte.

« Motivovat dite, podporovata pomahat mu: ochotny, pozitivnia
peclivy dospeély muze byt vyvznamnym zdrojem sily pro dité.

« Zjistit postupy, ktereé diteti pomohou ke koncentraci a uceni, a
zavest je do praxe.

« Podporitdite v aktivitach, které mu pomohou zvednout
sebevedomia zlepSit socialni dovednosti.

Nekolik praktickych rad pro ucitele, Alison Munden, Jon Arcelus-
,Poruchy pozornosti a hyperaktivita®



ADHD, EEG a epilepsie

u 5% detis ADHD jsouna EEG
rolandicke epileptiformni vyboje

u 30 % deti s rolandickou epilepsii
jsou poruchy pozornostia chovani



« ADHD' plus epilepsie jako komorbidita 7?7

« Epilepsie plus sekundarni poruchy
pozornosti s hyperaktivitou
( zachvaty, EEG vyboje, antiepileptika)

Epileptiformni vyboje
«  HIBM" Epilepticke zachvaty
ADHD/ Dysfazie....
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Autismus - definice a
diagnosticka kriteria

« Celozivotni neurovyvojova porucha na
neurobiologickém zaklade s dopadem na
zakladni psychicke funkce mozku

« Poruchy jsou predevsim v oblasti

= soclalnich vazeb a chovani
= verbalni | nonverbalni komunikace
= hry , imaginace a tvorby

( Volkmar 1998 , Tanguay 2000 )



HISTORIE

« Leo Kanner (1943) — casny infantilni
autismus - "autisticka porucha afektivniho
kontaktu”, dusledek citové chladné vychovy v
ranem detstvi

« Hans Asperger (1944) - vysoce funkcni
ElERIE

« Bernard Rimland (1964)- biomed. koncept

« Nikolaas Tinbergen (19/73) - autiste jsou
obetl stresu-tlaku prostredi a trpi poruchou
afiliace v dusledku Uzkostné neurdzy



PSYCHOLOGICKE TEORIE AUTISMU

« Nedostatecna mentalizace
(Theory of Mind)

* Neschopnost vytvorit plan akci
(Exekutivni Funkce)

« Oslabena interneuronalni spojitost
(Centralni Koherence)



Limbicka hypoteza autismu
(VWaterhouse)

« Hipokampalni dysfunkce zodpovedna za narusenou
integraci sensorickych viemu - “canalesthesie |,

« Amygdalarni dysfunkce vedouci k oslabeni
afektivnino vwznamu podnétu - emocionalni slepota

« Cingularni dysfunkce s oslabenou emotivni
pozornosti a motivaci, nhezajem o citove pripoutani -
_nesocialita |



Neurovyvojova hypotesa autismu

« Limbicka “pareza”. amygdalarni slepota,

cingularni netecnost, hipokampalni chudost
v

« Nedostatecna emotivni pozornost, chybgjici
sdileni pohledu a slaba interakce s matkou

\

« Oslabena intuitivni didaktika a tribeni mozku
(“pruning”) - nadbytecné neurony a spoje
posteriorne a naopak oslabeni frontalnich
exekutivnich funkci— chybi hierarchizace
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spiny-stella




Prinos EEG a/nebo MRI

« Opozdeni vyvoje - MRI| u 410 deti (Engbers, 2010)
« Autismus - EEGa MRl u 77 deti (Hrdlicka , 2006)
« Dysfazie - EEG u 75 deti (Neuschlova, 2008)

« ADHD - MRl u 136 deti (Shaw , 2006)
MRI u 114 deti (Plessen, 2006)

« DMO - EEG u 264 deti (Cibochova, 2005)
MRI u 860 deti (Thayil, 2010)



Autismus - EEG

« Epileptiformni zmeny byly zjisteny ve spankovych grafech
vyznamne casteji nez v bdelych ( 40,5 % versus 24 % )

* Nebyl zjisten primy vztah mezi autistickou psychopatologii dle
CARS a specifickymi (epileptiformnimi) Ci nespecifickymi EEG
nalezy a to jak z hlediska celkoveho skore tak | jednotlivych
polozek (krom korelace s verbalni | nonverbalni komunikaci)



Autismus - MRI volumetrie

« NeJjmensi objemy CC, amygdaly a kaudata
« Nejhorsi vizualni komunikace

« Nejcastéjsi vyskyt epileptickych zachvatu

« Facialni dysmorfie

« Abnormalni vyvoj v prvnim roce zivota
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