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System ucelené RHB :

m LécCebne

m Psychicke (nekteri autori neuvadi)
m Socialni

m Pedagogickeé

m Pracovni



.
Zuzeni pohledu na socialni
rehabilitaci v nemocnici:

m Pomoc pri prechodu mezi nemocnici a
domovem

m Zlepseni kvality zivota zdravotne
postizenych a dlouhodobe nemocnych a
vyrovnani prilezitosti

m Prakticka Cinnost, pomoc pacientovi na
oddeleni (omezena mistem a Casem)



Komplexni/ucelena RHB uzivaji

m Jan Jesensky — ,Rehabilitace zdravotne
postizenych” (UK,1995)

m Jiri Jankovsky — ,Ucelena rehabilitace
diti"(Triton,2006)

m Jiri Votava — ,Ucelena RHB osob se
zdravotnim postizenim® (UK,2003)
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Socialni rehabilitace je propojena
se (+autori) :
m Socialni praci - nejen v nemocnici, ale |
mimo ni
- (Matousek, Reznidek, Siklova)
m Socialni politikou
- (Tomes, Potucek, VecCera, Krebs)

m Spravnim pravem, sociologii, statistikou,
atd.
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Pozice socialniho pracovnika v
Nnemocnici :

m Vedouci socialniho oddéleni podléha
namestkyni pro oSetrovatelskou péci (nebo-li
hlavni sestre)

m Kazda pracovnice ma na starost urcity pocCet
luzek deti a dospelych (cca 200-300)

m Ma pristup do chorobopisu, vede dokumentaci

m Vykazuje Cinnosti — statistiku

m Nema body od zdravotni pojistovny
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Vzdélani socialniho pracovnika ve
zdravotnictvi :

m VOS nebo VS socialniho zaméreni

m Zdravotni vzdelani nebo rocni akreditovany kurz
v NCO NZO-Brno

m Registrace ( ziskat 40kreditu za obdobi) — prace
bez odborného dohledu

m Profesni organizace — Ceska asociace sester —

sekce socialné zdravotni, Spolecnosti socialnich
pracovniku
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Socialniho pracovnika ve
zdravotnictvi obvykle najdeme:

m FN nebo velké nemocnice
m | DN

m Hospic

m Kojenecky ustav

m Vetsi rehabilitacni ustav
m Psychiatricka leCebna
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Socialniho pracovnika v terénu
obvykle najdeme ;

m Na socialnim odboru MU (hlavné péce o dit&)

m V socialnich zarizenich a ustavech — osetrovatelska
centra, DD, USP

m Azylové domy — osoby bez pristresi, matky s detmi

m Poradny — Ped.psy.,manzelskeé, obCanske, SPC,
atd.

m DD a USP pro déti

m Tisnove linky
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Socialni pracovnik obvykle nemusi
byt na :

m Uradé prace

m Okresni nebo prazskeé sprave socialniho
zabezpeceni

m Davkovém oddéleni socialniho odboru MU
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Socialni RHB na vybranych
oddilenich v nemocnici :

m Luzkova RHB

m Centrum IéCby bolesti
m Spinalni jednotka

m OCHRIP



Luzkova RHB

m Pobyt cca 3 tydny — nepracuje se s
kazdym - socialni RHB na vyzadani

m Dg.pacientu, ktefi potrebuji nejCasteji
socialni pracovnici : CMP, RS, ALS,
komplikované TEP kycli Ci kolen,
pourazove stavy patere Ci hlavy



-
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NejCastejsi ukoly socialniho
pracovnika na RHB

m Pomoc pri zajistovani nasledne RHB pro
pacienta

m Zajisteni pecovatelské Ci domaci zdravotni
péce domu

m Socialni poradenstvi o duchodech,
davkach, prispevcich a vyhodach pro
pacienty
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Centrum IéCby bolesti

m Ambulance — Pomoc pri reseni odvolani
pro neziskani ID Ci jinych socialnich davek
a vyhod (bolest, tezko zachytitelna)

m Luzka — Zajisténi peCovatelskych a
osetrovatelskych sluzeb u tézce mobilnich
+ to stejné co na amb.
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Spinalni jednotka :

m CR — FN Motol, FN Brno, FN Ostrava,
Liberec

m Preklad z ARO, Spondylochirurgie, atd.

m Pobyt 1-3 mesice

m Pacienti s misni lézi — paraplegie,
kvadruplegie

m Pracuje se prakticky s kazdym pacientem

m Nasledni 3-6 mésicu v RU
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NejCastejsi priciny zdravotniho
stavu a pohled na socialni

dusledky:

m Uraz patefe — autonehody, skoky do vody,
pady na schodech, sporty, prace,
suicidalni pokusy, napadeni, dusledky
uzivani drog Ci alkoholu, pracovni urazy

m Degenerativni zminy

m Onkologicke dg.
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Socialni prace :

m Po odezneni akutniho soku

m Dle zdravotniho a psychického stavu

m VVzdy snhaha o spolupraci s rodinou

m Postupovat od zakladnich veci k slozitym

m Uskali pro rozhovory a socialni RHB :

zolace MRSA, tezke dekubity (plastiky),
nluboké deprese, TS kanyla
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Postup prace |.:

m Zajisténi osobnich dokladu

L

m Zplnomocneni - notar

m Zajisteni zakladniho priimu — PN, ID

m Socialni poradenstvi — ZTP a PnP

m Zajisteni pravidelnych plateb — najem,
alimenty

m Zjisténi a reSeni dluhu, exekuci
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Postup prace ll.:

m Redeni bariér doma a v okoli

m Podani zadosti o prukaz mim.vyhod ZTP a

Prispevek na peci

m Info 0 moznosti vzdelavavani a
zamestnani

m Nahrady skody na zdravi

m Pomahajici organizace
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Nahrady skody na zdravi pri
pracovnim uraze Ci autonehode :

m Narok, srazky

m Kontakt na pravnika, info o jednani na
pojisovni s Policii CR a info o0 soudu

m Zajisteni dokladu, vyslechu
m Lhuty pro podani
m Zdravotni dokumentace
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Polozky odskodneni :

m Bolestnée

m USly zisk

m Naklady spojené s [éCenim

m Ztizeni spolecenskeho uplatncni
m Trvalé nasledky
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Socialni prace na Spinalni jednotce
v RU:

m Doreseni zadosti

m Vybér kompenzacnich pomucek

m Uprava bytu

m Zajisteni DP na zdravotni ukony

m Info o povinnostech PL — cévky, kontroly

m Kontakty na poradny a pomahajici organizace -
zaeistnani

m Pripadné i umisténi do ustavniho zarizeni
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OCHRIP

m Hlavni Dg.- Fr.C patere, Kraniotrauma,
Apalicky syndrom, Muskularni dystrofie,

srdecCni selhani, stavy po resuscitaci,
CHOPN

m Preklad z ARK

m Pobyt nékolik mésicu az let
m Nedostatek v CR
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Narocnost pece :

m Dlouhodoby az trvaly stav

m[SaUPV

m Spatna mobilita, orientace, komunikace,
neschopnost psat, deprese

m Odpojovani od UPV a RHB
m Preklad — LDN, RHB zarizeni
m Propusteni — moznost DUPV




.
Domaci umela plicni ventilace
(DUPV) I.:

m Komise MZ 4x do roka

m Posouzeni stavu jednotlivymi lekar

m Pisemny souhlas pacienta, seznameni s
riziky

m Zajisteni spadového pracovisti na vymenu TS

m Souhlas a navsteva PL

m Zajisteni DP
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DUPV II.:

m Socialni Setreni v byte v misté bydliste

m Zajisteni potrebnych socialnich davek

m Psychologické vysSetfeni vSech clenu
rodiny

m Zvoleni garanta pece a proskoleni

m Podani zadosti v€etné ukonu Cerpani péce



.
DUPV lll. — po schvaleni MZ :

m Zajisténi RHB pomucek

m Oznameni na stanici zachranné sluzby
m Zaskoleni na danem pristroji

m Navsteva DP u pacienta na oddeleni

m Propusteni



