Fyzioterapie - léze
centralniho motoneuronu

Predmét: Fyzioterapie v Klinickych oborech, ZS, ZNMgr
Téma: metodické postupy pri praci fyzioterapeuta a lékare - syndrom
centrdlniho motoneuronu v détském veku
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> kardiorespiracni systém S

> zvyseny svalovy fonus

> neZddouci primitivni reflexy 1€y

> stereotypni pohybové vzory

> abnormadlni poloha

olohovani
> kontraktury P




Vysetreni + terapie

Kvantita a kvalita spontdnni hybnosti
Stereotypni pohybové vzory a asociované reakce
Svalovy tonus

Rozsah Kloubni pohyblivosti

Mobilita mekkych tkani

Nastaveni télesnych segmentd - alignment
Poskozeni mékkych tkani

Posturdlni a balancni reakce

Zrakové, taktilni, proprioceptivni, Kinestetické a vestibuldrni
odpovedi

Kognitivni, emocionadlni, perceptudlni schopnosti
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Polohovani

Funkcni polohovdni

Plastové dlahy
Sdadrové dlahy







echniky

Facilitace vzprimovacich , balancnich rr:

houpani panve

Otadceni na bok
Sekvence pohybl otdceni/poloha na boku/sed a zpét

Prendseni vahy v sedu

Balancni rr v sedu+taktilni stimulace br svald

DileZitd komponenta fyzioterapie : vcasny sed,stojf

Senzoricka ucast




PNF - manudini vedeni + visudlni zpetnd vazba




Handlling - ndvik sedu a preneseni vahy (uzavreny kinem. retézec)




s1p. drazu hlavy, mozeckovd symptomatologie; terapie vstdvdni, stoje a chiize




Ostatni

Uprava prostredi - rooming in

Pritomnost jednoho clena rodiny

Rodic/klinicky psycholog/psychoterapeut

| Strachu
| Frustrace
| Zrritability
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