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Orofacialni oblast

 neverbalni komunikace

— 1. dojem, mimika, emoce, signaly, opticky kontakt
e verbalni

— barva hlasu, intonace, vyslovnost
e prijem potravy

— soucast socialni interakce
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ss-section through a normal right temporomandibular joint. The mandible is in
position of maximal intercuspation, with the disc in its ideal position relative to the condyle and the temporal bone

Neumann, 2002

Ligamenta

+ 1. Collateralni ligamenta
+ 2. Capsularni ligamenta

+ 3. Temporomandibularni ligamenta
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Temporo-mandibularni kloub

1. Rotace kondylu mandibuly
2. Translace + protrakce

3. Deprese

4. Retrakce

Neumann, 2002




Opening the mouth
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FIGURE 11-21. A forward head posture shows one mechar
which passive tension in selected suprahyoid and infrahyo

cles alters the resting posture of the mandible. The mand:
nulled inferiarlv and nncteriarly  chanoine the nncitinn af the

Neumann, 2002



Funkce
zvykacich
svalti

Cihéak, 2001

Zvykaci svaly
Elevace mandibuly:
% M. masseter,

% m. pterygoid. medialis,
% m. pterygoid. lateralis pars superior,

% m. temporalis
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Deprese mandibuly
“sm. digastricus
“*m. mylohyoideus
“»m. pterygoideus lateralis pars inferior,
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Temporomandibula

Lateral pterygoid plate
Medial pterygoid

e view shows the muscular interaction
4 on of the mandible. This action may
occur duri side-to-side grinding motion while chewing. The

g g
muscles producing the movement are indicated in red
Neumann, 2002

Lateralni deviace

« ipsilateralni m. temporalis
% kontralat. m. pterygoid. med.

% kontralat. pterygoid. lat. pars inferior
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Protrakce

m. masseter

m. pterygoid. med.

m. pterygoid. lat. pars inferior
suprahyoid. svaly

Retrakce
m. temporalis
m. digastricus
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Proces prijmu potravy

- nutné naprimeni C p — dno Ustni horizontalné
— vytvoreni PF pro pohyb jazyka a Celisti

- zavreni Ust = zacatek procesu polykani

- sousto rozmélnovano lateralnim pohybem celisti
a medialnim vinénim jazyka je sousto posunovano

k hltanu
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Dysfunkce orofacialni oblasti
u hemiplegie

- porucha polykani — nebezpeci aspirace potravy
- porucha respirace — porucha koaktivace branice
a brisnich svall
- porucha reci — dysartrie, pomala, monotonni
— nezretelna vyslovnost souhlasek
— chraplavy hlas, unik slin
— kratké véty
- asymetrie vyrazu obliceje — paréza facialni
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Problémy prijmu potravy

- reklinace hlavy

- kousani na nepostizené strané

- uviznuti sousta v lateralnich partiich Ust

- chybéni lateralnich pohyb{ Celisti

- porucha pohybU jazyka

- ne-ekonomické kousani — dlouho, usilovné

- hypestezie — kousani s do dasni, vnimani chuti,
tepla, chladu

- Casté zaskocCeni sousta

- zubni protézy
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Vysetreni
e anamnéza — subjektivni problémy
e TMJ
e Zvykacich a mimickych sval@l
— schopnost izolované funkce
e PohybU jazyka

e Polykani
e ZpUsob kousani
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Test otevreni Ust

Pacient je instruovan pinée otevrit usta.
« Hodnoceni:

» Protruze mandibuly

> Omezeni rozsahu (< 3 kotniky prstQ)
» Extenze hlavy

10



— I

1. Zajistit stabilitu trupu, opora HKK,
naprimeni C patere
2. Respirace

— schopnost korigovat hloubku, délku a smér
respirace

3. Stimulace senzoricke funkce jazyka
— variace potravin odlisné chuti
(sladké, slané, horké, kyselé)
— variace tuhé a tekuté potravy, teplé, chladné
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4. Facilitace Zvykacich a mimickych svali
- sweeping, tapping, mékky, drsny povrch

5. Mobilizace jazylky — uvolnéni digastriku

6. Terapie uvnitr ust
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- facilitace mekkého patra — ledova stéticka, foukani
pres brcko
- facilitace otvirani a zavirani st

— protrakce a retrakce dolni Celisti
- facilitace kousani a sani na hemi strane
(pomeranc, drobivé potraviny v gaze)
- pohyby jazyka — pasivné, tapping, facilitace pohyb(
jazyka proti odporu
- relaxace spasticity suprahyoidnich svali
- facilitace polykani - souhlasek ,d", t*, g%, K"
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